Niwana

HOAT CHAT CHONG OXY-HOA
(ANTIOXIDANT)
TiINH NANG TUONG TU SOD

»  100% Thanh phan thdo dwoc va hat ty nhién

»  Hiéu qua chirng minh bang lam sang

e Hoan toan khéng chira phu gia nhan tao

» Dong trng goi riéng ré véi quy trinh chan khdng

Quy trinh ché bién duwoc dang ky doc quyén tai:
Nhat Ban, Hoa Ky, Anh, Y, Tay Ban Nha,
Thuy SV, Bi va Uc

Héu nhw 90% nguyén nhan cda bénh tat va 140 héa sém

déu truc tiép hay gian tiép do cac Goc-tu-do va Chét béo.

A) Céac G 6c-tw-do la gi?

Céc Géc-tu-do (FR: Free Radical) hay "Géc Oxy-héa tw do", 1a nhivng hop chéat hoa hoc
sinh ra b&i qué trinh tw nhién trong thwc vat va déng vat. Nhiém vu cia nhitng Gboc-tu-do
nay la gitp co thé chéng lai sy nguy hai bang cach "hoa tan" vi triing, vi khuén hay cac tac
nhan xam nhap khéc.

B) Thwc té dang s o ttr cac G 6¢-tw-do

Khi cac Géc-tu-do (FR) tich Illy qué nhiéu trong co thé, ching bat dau tan céng cac mé noi
tang. Cac FR két hop véi cac chat béo khong bao hoa ddi hoac ba trong co thé dé tao thanh
céac Lipid Peroxide (LP). Khi LP tdn tai trong co thé, ching sé tn céng va hdy hoai cac mé,
té bao va co quan ndi tang. Két qua la ching ta bi 1d0 hda sém, xudng céap cac mé, va sinh
ra bénh tat.



Bén trong mang té bao, sw chuyén héa sinh chét binh thuong tao thanh cac
phan tr oxygen khdng bén, goi 1a cac Géc Oxy-tu-do (FR). Cac FR bao boc quanh
té bao, lam nhiéu ADN va céc c4u tric khac. Piéu nay gay ra hang loat cac réi loan,

bao gém cd nhing triéu ching 140 héa nhw da nhdn nheo va viém khép

C) Diéu gi khi én cac G 6c-tw-do sinh ra qua m rc?

1) L6i séng 2) Nguyén nhan ngoai
«  Hut thudc la « Tia cuc tim (UV)
e Lao déng qua murc e Burt xa
e Thiéu an »  Céc thuyc phdm nhan tao
+  MAét can bang dinh duéng +  Thudc & Hoa chét
«  Théu nghi ngoi +  M@i truomg 6 nhiém
e Ché do ngu khong binh thuong +  CAc tac nhan 6 nhiém trong nha

« Cangthang

i) Puc nhan m &t (Cataract)

Vai vi du :

Nhan cu 1a bo phan tap trung nhiéu Lipid (Chat béo khéng b&o hoa). Tia cwe tim trong
anh nang sinh ra cac FR, tac dung vai Lipid tao thanh céac Lipid Peroxide (LP). LP c6 mau
trdng duc, khién mat gidm thj lwc va gay nguy co bénh Duc nhan mat.
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ii) Viém da va cac tri &u ch trng khac (Kho da, N ép nhan, Vét tham nam)

Viém da - FR két hop vai Lipid thanh Lipid Peroxide, pha hdng chirc nang ty gi» &dm cua
I&p keratin trén da, lam tram trong triéu ching viém da

Nép nhan - FR oxy hoa céc soi collagen va chuyén hoa chét béo lan can thanh LP. Chéat
nay ngan can su tai tao collagen, khién da lao héa va nhan nheo.

Tan nhang / V ét déi moi - FR (sinh ra bai tia cyc tim) oxy-h6a chat tyrosine trong da va
thac day qua trinh tao ’céc‘vét ghém "melanin”. Sy tap trung melanin trén da chinh la
nhikng tan nhang va vét déi méi cta tudi gia.

iii) Ngh én Déng mach/Mach mau
FR két hop véi Lipid thanh Lipid Peroxide. Chat nay bam vao té bao thanh mach mau

khién dong mach nho lai, lam mau mang chét dinh duwdng khong thé dén duoc té bao.
Néu ngudn dinh dwédng bi ngwng qua 48 gi¢, co sé bi hlly hoai va cac té bao co sé chét.
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Dong mau :

Cholesterol/Ch at béo khong ph ai la th a pham chinh. Cac G 6c-tw-do tac d ung v &i
Cholesterol/Ch at béo t ao thanh Lipid Peroxide m &i chinh la tac nhan th wc sw nguy
hiém

D) Superoxide Dismutase (SOD) la gi?

Superoxide Dismutase (SOD) la mét enzyme tim thay trong nhan té bao ngwdi. Chang ta
dworc trang bi co ché bao vé chéng lai nhitng Gbc-tu-do nguy hai, béng cach tao ra SOD -
mot tac nhan trung hoa Gbc-tu-do. Tuy nhién, sy tao thanh SOD bat dau giam di sau 25
tudi, va tré nén rat yéu sau tudi 40. D6 1a ly do tai sao nguwdi Ién tudi d& khang véi bénh
tat kém hon nhirng ngudi tré tudi.

E) Niwana la gi?
Niwana la mét thwe pham bd sung, c6 coéng thirc tir nhiéu thanh phan tich cuc trong tw
nhién (dau nanh, cam gao, lia mach non, mam lta mi, me, koji, cam yuzu va tra xanh).
Mét k§ thuat doc dao trich ly ddi dao nhirtng chat Chéng Oxy-hda (antioxidant) trong lwong
phan t&r thap c6 tinh chét gibng nhw SOD, nhu flaranoid, beta-caroten, tocophero, acid
ascorbic, riboflavin, polyphenol va catechin. Nhirng antioxidant manh mé nay khi dwgc
hap thu sé c6 kha nang phéa hidy cac Gbc-tu-do, va chéng lai sy hinh thanh Lipid Peroxide
trong co thé.
Quy trinh x tr ly déc dao - Bang sang ch é déc quy én

1. 100 % Thanh ph an thao dwec va hat tw nhién

M6t hd tro manh mé nham phuc hdi tich cuwe.

2. Gianhi ét bang tia h dng ngo ai
Nhiét nang do tia hdng ngoai thdm thau sau vao gira cAc nguyén liéu, bé gay
cac chubi polymer lién két, nham phoéng thich cac hoat chat tich cwc ma khoéng
lam bién chét do nhiét do cao.

3. U theo ph wong phap "Koji" (Nh &t Ban) )
Nham tang cwong tinh hap thu cho cac phan t hoat chat tai ruét non.



4. Nhi twong hoa (trong d au mé da gia nhi ét héng ngo ai)
- Nham dam bao sv dung nap cac chat Chong oxy hoa (Antioxidant), va
- Bam bao céac antioxidant tich cwc dwoc té bao hap thu nhanh.

5. Bong gbi v &i quy trinh chan khong )
Dong bao bi kin ttrng géi riéng biét ddm bao chat lwgng ndi dung
F) Chét Chéng Oxy-hda (Antioxidant) cao phant i )
SOD dworc biet nhw thanh phan quan trong nhat trong viéc loai trir cac goc Oxy tw do dw
thtra. Vi thé can thiét b6 sung SOD vao khau phan dinh dwéng.

Tr& ngai: Enzyme SOD that sy c6 trong lwong phan t& I&n (ttr 30,000 hoac hon), khéng
thé hap thu qua thanh ruét non (Rudt non hap thu tét cac dwéng chét cé trong lwong phan
t&r khoang 5000). Thém vao do, cac enzyme SOD néu tiép nhan qua dwéng tiéu hoa, sé bi
phan huy khi gap acid trong dich vi va hoan toan tré nén vo hiéu.

Giai phap: Gip sw Yuki Niwa, qua nhiéu nam rao riét nghién cu thir nghiém, da phat trién
thanh céng mot loai thwe pham tich cuwe, phan t&r lwong thap, va cé hoat tinh twong tw nhw
SOD thwc su.

WU BIEM
Trung hoa
Céc Gbc-ty-do va cac md hdng do oxy-héa, ngan chan sy hinh thanh céac Lipid Peroxide.

Ngan ng tra . )
Triéu chirng 140 héa s&m va suy nhwoc co thé do méi trwéng 6 nhiém va cudc séng céng
thang.

Phuc h i
Lan da nhé& tac dung manh mé clia cac chat Chéng Oxy-héa (Antioxidant), tré nén lang min
v&i mau da dep ty nhién.

Tang c wong
Hé théng mién dich nhe dung lwgng SOD cao tich cyec.



Chce Gbe-Oxy-tw do va Thye phAm lanh manh chéng s Oxy-hoéa

Cic Goe-Oxy-tu do la nhitng ché pham bén 1& sinh ra trong qua trinh chuyén hoa binb thudmg dudme chat trong nhén té bao.
$é lurgmg cdc Gde-Oxy-tu do nay ngeai ra con tang n do hit thude. cing thing (stress). & nhidm, do héa chéat, anh nﬁng, bire
xa hat nhidn v.v...

Luong du thua cac Gie- O\\ e do trong co the s8 wuc tiép Gxv-hoa giy tén thuemg cho té bao co thé, hodc phan g \01 cac
viing gidu lipid trén mang 1é hao dé 1ao thanh mot chit goi 1a Lipid Peroxide. Gde-Oxyv-tu do va Lipid Peroxide déu tin chnyg
mang 1€ bao. lam rdi loan cic chie nang co thé nhu phin bé dudng chért, tiét xuat hormone, truyen diin thin kinh... Tét ca
nhimg didu do 13 nguyén nhan dan dén su khoi phat cua nhidu chimg bénh thod hién dai. Phan lon cac nghién cfu khoa hoc déu
dua dén két ludn rang Jdo hoa Ja hiu qua sau cing cda qua winh hiy hoal ku dai clia Gée-Oxy-ty do dbi voi t& bao, va xay ra
déi voi moi nguod bt ké wé hoac gia.

Cude sdHng hdi ha va cang thing ngay nay gép phin tao ra mdi ruong thudn lei dé nhimg chimg bénh dé phét wrién. Gép phan
higu qua cho vide bho v§ siie khoe, la b sung hang ngdy mot lueng thirc &n lanh manh co hoat chit chéng Oxy-hda {Thuc
p!mm xit Iy trong 1y SODY. s€ gilip co thé siam Chdﬂl tién trinh (3o hoa va cai thign tinh trang chung. Thyc phim chong oxv-
héa déng vai tro dgu biét quan trong dé 1a bao v té bao cer thé chdng lai sy oxy-hoa va trung hoa cde Goe-Oxy-ty do ¢6 bai,

Niwana lagi ?

1. NIWANA Ia mot thue pham lanh manh duge dinh thanh phdn vi twich xudt i nhimg hat va thao moe trong wr nhién (dau

panh, cam gao. la mach. lda mi. mam laa, me, tra xanh v.v...) gidu chat chéng oxy-hda nhir flavonoid, carotene. alpha-

tocopherol, ascorbate, flavoprotein, polyphenol v.v. .. Nhimg chél chéng oxyv-hoa nay, khi co thé tiép nhén. s& co kha nang

don dep cdc GéC-O,\}-'-tu do va chéng lai su hinh thanh cac Lipid Peroxide.

NIWANA duoe ché tao bing cdng nght déu tién wén thé gidgi: gia nhigt héng ngoai cac nguyén lidu tyr nhidn va sau dé u

bing ndn men. Hai bude xir I¥ trén nham tach vai khoi cde chudi cao phdn tir nhitng chat chéng oxy-héa va tao cho nhing

chdt nay hoat tinh manh va d& hip thu wrong co thé. [18n hop nay sau do duge ngam qua dau me dé nhitnz hep chér chéng

~oxv-héa phan tir thap nhu SOD" o thanh twong ty nhy gde lipid cua mang t€ bao. do do d& phan (an va hip thu qua

mang 1€ bao hon.

NIWANA I san Phdl]‘l dai wra. dua trén nhitng nghién ciru chuyén sdu va dit li¢u y duoe hoe cling nhu qua iam sanyg. Buoc

cap bang sdng ché, cong thue va quy trinh xi Iy d6c ddo ndy lam gism trong lugng phin Lt clia cac chit chdng oxy-hoa dé

o thé hap thu dé dang qua duang tiéu hou.

4, Ngoai ra, quy trinh bao ché phai st dung 3 ngay lién tuc dé “trich Iy chdm cde chat chdng oxy-hoa™ - mét bude chu véu
trong cong nghé khong thé mé phang dé dano

3. NIWANA 1A céng trinh cua Gilao sw Yukie Niwa, Nhat Ban, mét chuyén gia tam cd qube 1é trong lanh vire Ghc-Oxy-tr do
va SOD. Phuong phap wich Iy cac chit chéng oxyv-haa hidu qua trong ty nhidn ra khoi chudi polymer, giam trong lugng
phan tor xudng con 200-400 nham dé hép thu qua thanh rudt non. Ia két qua cua sy nghién ciru tich cire sudt 7 nam. Vi
NIWANA khéng phai la SOD hap thu truc tu,p nén khdng co nguy co bi acid hay enzyme trong dich tiéu hoa pha hong,
thay vi vy cac chit chdng oxy-hoa s& thie ddy cic SOD hoat déng manh bén trong co the,
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Cach sér dung NITWANA

1. Bbi véi ngudi 40 tudi trer ién, khong cé trign ching bt thudng. st dung 2 - 3 tin moL ngay. mdilan 1 goi la da hidu qua.

do co thé binh thuong s& bir dau suy giam suc dé Lhanu vl Goe-Oxy- -Tuy do sau twai 40,

D41 vai ngudi khoe manh dudi 40 twéi, st dung | -2 fan mot ngay, mdi lan | goi la dd higu qua.

NIWANA co thé udng chung vei nude, sira hofie nude ¢p trai cdv. Déi voi mot s newsi cin hién qua trj iy, Héu luong

s& duge dé nehi tuy theo hién twong vdi loan chac nang ndu cé. DE nghi tham khao bang hudny dén s dgmg tai dai ¥ phéin

phéi.

4. Nén uonﬁ NIWANA khi bung déi (1 giér trude bita 4n} de bao dam co thé hép thu nhanh chéng va hidu qua, mang lai tac
dung toi da.

tar |l



Nha nghién ctru
Giao sr Yukie Niwa, Phd, M.D

i

¢ Gidm déc Y khoa bénh vién Tosashimizu (Nhat Ban)

e Chu tich SOD Association of Japan.

* Gido su nghién ciru va thanh vién cua "International Authority on Free Radicals and SOD"
e Thanh vién nhém nghién ctru y hoc véi GS. Michelson va GS. Todd, giai thuong Nobel.

* Téc gia cac bao cao Extensive Clinical dang tai trong International Medical Journals: "Blood",
The British Journal of Dermatology, "Planta Medica", "Biochemical Pharmacology", v.v...

e Téc gia ciia hon 10 sach chu dé "Géc-tu-do va SOD" danh cho doc gia phé thong.

¢ Gido su thinh gidng tai
"World Health Conferences and Congresses".

Biét themv é

GS.BS. Yukie Niwa
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